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Tenemos el placer de presentar, en su décima 

edición, el Programa ñDesafío El Origenò. 

 

En un año diferente, año Santo Jacobeo, después de once años, 

nuestro reto al Camino de Santiago también será revolucionario. 

Este Xacobeo, con motivo de la COVID19, durará 2 años. Algo que 

solamente ha ocurrido 2 veces en la historia de la Peregrinación a 

Santiago.   

El Jacobeo de 1937 también era muy esperado ya que, como en 

esta ocasión, habían pasado once años desde que tuvo lugar el 

Jacobeo anterior. Fue la Guerra Civil Española la causa de esta 

excepcionalidad. 

 

"Peregrino una vez, peregrino para siempre" 

 ñEl turista viaja, el senderista anda, el 

peregrino buscaò 

 

Como ya adelantan los refranes populares, un equipo de dieciséis 

personas, muchas peregrinas de ediciones anteriores, caminarán 

por la inclusión en este característico Jacobeo 2021. 

Jóvenes con diversidad funcional y sin ella, chicos y chicas, la 

mayoría de la zona rural de la provincia de Cádiz, se unen para 

cruzar por  la Puerta Santa de la Catedral de Santiago, como 

símbolo de la construcción de una sociedad más igualitaria. 
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    ¿QUIÉNES SOMOS? 
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PRESENTACIÓN ANPEHI 
 

 

Somos pioneros en el uso del deporte en grupos inclusivos y 

referentes europeos en el campo de las artes marciales 

adaptadas con personas con discapacidad. 

También practicamos senderismo y ciclismo. Además, 

desarrollamos Intercambios juveniles (YE) en el marco del programa 

Erasmus + Juventud. 

 

El Club Deportivo nace en el año 2010 de la mano de su presidente. 

Osteópata y maestro de Nihon Tai Jitsu de profesión, detecta la 

necesidad de combinar sus dos pasiones, salud y deporte.  

Fuera de la seriedad de la ñbata blancaò, los alumnos y las alumnas 

encuentran una motivación para realizar los ejercicios encaminados 

a su desarrollo, rehabilitación y bienestar. 

 

En la actualidad trescientas treinta (330) personas con 

discapacidad participan en las actividades de ANPEHI. 
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ά¦ƴ ƎǊǳǇƻ ŘŜ 

deportistas 

heterogéneo con 

diferentes 

capacidades físicas y 

cognitivas que 

entrenan y compiten 

Ŝƴ ƛƎǳŀƭŘŀŘΦέ 
OTRO PERIODISMO 
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MISIÓN DE ANPEHI 
 

 

 

 

 

Promocionar el deporte como método eficaz para 
mejorar la calidad de vida de las personas con 
discapacidad y de la población en general. 

 
- Mejorar la funcionalidad y autonomía de las 

personas con discapacidad. 
- Favorecer la inclusión de la persona con 

discapacidad en los diferentes ámbitos de la vida. 
 
 
Concienciar a la población de que la diversidad 
social es fuente de enriquecimiento. 

 
- Sensibilizar sobre la realidad de las personas con 

discapacidad. 
- Promover relaciones de colaboración y ayuda 

mutua. 
- - Visibilizar el deporte adaptado y las capacidades 

de las personas con discapacidad. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 






































